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Caríssimos e estimados pais e alunos, 

O Alternativo Curso e Colégio tem como meta promover 

educação de qualidade. Para isso, parte dos princípios em oferecer   

novas experiências, de levar o alunado a viver a transformação, com 

o objetivo de alcançar grandes conquistas e excelentes resultados. 

Esses princípios são postos em prática diariamente, desde uma 

formação mais humana e assistida (ensino fundamental e médio), até 

o preparo de nossos alunos para adentrar nas universidades, (curso 

preparatório para o ENEM, além de preparar e impulsioná-los para o 

mercado de trabalho, ao ofertar o Curso Técnico em Enfermagem. 

Tudo isso, balizado em práticas pedagógicas de ensino inovadoras, 

metodologias diversas, professores qualificados e o uso de 

ferramentas tecnológicas modernas, que preparam os estudantes  

para  enfrentar os desafios de uma sociedade cada vez mais seletiva. 

O Alternativo busca despertar em todos os envolvidos em nosso 

processo de ensino, profundos desejos de conhecer o novo, alcançar 

metas e conquistar resultados. Resultados esses que têm sido 

expressivos, seja na participação de Olímpiadas do Conhecimento, 

como a de Química (OSEQUIM), de física (OBF) a de Matemática 

(OBMEP) e Geografia; Olímpiadas brasileira de Astronomia e 

astronáutica (OBA), e excelentes da nota de Redação do ENEM, bem 

como  no número expressivo de aprovações em Universidades 

particulares e públicas. Tais resultados são frutos de um trabalho 

alicerçado na pesquisa, reflexão e valorização das competências e 

habilidades dos nossos alunos, com acompanhamento 

individualizado (orientação dirigida de estudo). 

     Para isso, nosso aluno tem além de aulas multidisciplinares, Fóruns  

de Linguagens, Humanas e de Ciências (BIOTEC), de exatas, de 

Redação  nove simulado anuais, simpósios, eventos culturais ( sarau, 

ENALT e festejos juninos, revisões Bizurão e de inverno). Tudo isso 

apoiados em uma eficiente equipe diretiva e pedagógica, além do 

complemento  de atividades online e um excelente material didático, 

desenvolvido pelo Sistema Ari de Sá (SAS), que se destaca entre os 
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três melhores sistemas de ensino do país, aulas de robótica e 

acompanhamento das dificuldades individuais dos alunos.  

O Ensino no Alternativo, seja no Fundamental, Médio, Pré-

Vestibular ou Curso Técnico em Enfermagem, desperta a sede de 

conhecimentos, numa perspectiva teoria-prática, fundamentada na 

ação – reflexão, a fim de preparar cidadãos prontos para alcançar 

resultados exitosos, numa sociedade, que visa resultados. 

 

Por isso, convidamos a você fazer parte dessa família. 

 

Prof. Bernadete 
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Mensagem aos Pais 

 

  O Alternativo sempre preocupado em oferecer educação de 

qualidade, entende, que é de fundamental importância a parceria 

escola - família. Essa aliança auxilia no processo ensino-aprendizagem 

e converge para resultados exitosos.  

Mantenha sempre o diálogo, oriente seu filho(a) nas 

dificuldades e estabeleça relações de confiança e limites, que são 

cruciais para o desenvolvimento mental do discente. 

Procure no dia-a-dia fomentar um ambiente, que estimule a 

leitura e o aprendizado da maneira mais lúdica e divertida. 

É de suma importância, que você acompanhe de perto seu 

filho(a), mantendo contato com a escola. É por meio desta relação de 

parceria e confiança que o seu filho(a) poderá chegar cada vez mais 

longe! 

 

Missão e Visão 

 

Missão 

Prover uma educação de qualidade, que estimule os potenciais 

individuais de cada aluno no exercício de conquistas. 

 

Visão 

Ser uma das melhores instituições de ensino do estado e 

referência na prestação de uma educação de excelência, pautada em 

serviços de qualidade e respeito à pessoa humana. 
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O que o Alternativo proporciona 

 

O Alternativo Curso e Colégio dispõe de uma grande variedade 

de ferramentas educacionais e eventos de integração, que visam 

fortalecer a capacidade do aprendizado de seu filho(a), desde a base, 

no Ensino Fundamental ( 5º ao 9º ano), até os grandes desafios do 

Ensino Médio. 

 

Eventos 

 

▪ ENALT (Fundamental e Médio) 

O maior evento do Alternativo - o Encontro de Artes do Alternativo 

- (Enalt) é realizado anualmente em forma de um grande 

espetáculo teatral. Agrega alunos, professores, bem como os pais e 

a comunidade, com apresentações nas mais diversas formas de 

expressão artística. 
 

▪ EXPOMULT – Alternativo (Fundamental) 

Exposição de trabalhos acadêmicos interdisciplinares. 
 

▪ FESTEJO JUNINO (Fundamental e Médio) 

Tradicionalmente, o Alternativo realiza no mês de junho sua 

quadrilha junina, proporcionando um momento de grande 

descontração e alegria, além de valorizar a cultura nordestina. 
 

▪ EXPO MULT SCIENCE (Médio) 

É um evento, que visa despertar a pesquisa e a prática das ciências 

da natureza e suas tecnologias.   
 

▪ HALLOWEN (Fundamental e Médio) 

Realizado no mês de outubro, o Halloween do Alternativo é parte 

integrante da ementa de atividades das disciplinas de inglês e 

espanhol, que visa tornar mais dinâmico e divertido a cultura das 

línguas estrangeiras 
 

▪ PROVEST (Fundamental e Médio) 

O PROVEST é o programa de concessão de bolsas integrais e semi-

integrais, realizado pelo colégio, anualmente, que concede aos 
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melhores colocados, na prova do programa, o acesso aos estudos 

por meio de bolsas. 
 

▪ SARAU LITERÁRIO (Fundamental e Médio) 

Evento realizado pelos alunos, sob a orientação da equipe de 

professores da área de linguagens, com foco na produção artístico-

literária de grandes nomes da Literatura brasileira e mundial.  

 

▪ JOALT (Fundamental e Médio) 

Jogos Internos do Colégio Alternativo-visa congregar no alunado o 

espírito de esportividade e competição de forma salutar. 

 

▪ FIMCA (Fundamental e Médio) 

Festival Interno de Música do Alternativo – objetiva valorizar os 

dotes musicais, por meio de apresentações descontraídas para a 

comunidade escolar.  

 

Nossos Recursos Pedagógicos 

 

 

 
 

 
           

 

As aulas de aprofundamento são 

ferramentas cruciais na consolidação do 

aprendizado dos nossos alunos. Realizadas em 

horário oposto ao escolar, auxiliam no 

desempenho escolar e garatem excelentes 

resultados nas diversas olimpíadas. 

competições do conhecimento. 

As aulas de Educação tecnológica 

constituem em um inovador processo de 

aprendizado, que fortalece as noções de lógica, 

administração de projetos e organização. Além 

disso, possibilita ao alunado uma grande 

melhora em seu desempenho nas áreas das 

ciências  exatas. 
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 As aulas de Arte estimulam a criatividade, desenvolve 

noções de trabalho em grupo, bem como a expressão 

artística do aluno, por meio de teatro, música, dança 

e pintura. Além de proporcionar momentos de 

relaxamento e desenvolver importantes capacidades 

psicomotoras. 

Nossa biblioteca conta com um rico 

acervo de livros, revistas e jornais, além de 

computadores com acesso à internet, que são 

fundamentais para a extensão dos estudos dos 

nossos alunos. 

Tais livros podem ser emprestados (num 

máximo de 3 dias), não podendo ser avariados 

ou perdidos e, em caso de atraso na devolução, 

uma multa de R$ 2,00 / dia é cobrada. 

É importante lembrar que não é 

permitido o acesso a jogos ou redes sociais 

pelos computadores da escola. 

Todas as salas de aula do Alternativo 

seguem, majoritariamente, um padrão para 

que nossos alunos possam desfrutar do melhor 

que a tecnologia pode oferecer. Elas contam 

com televisores de LED, computador com 

acesso à internet e sistema de som. 

O Alternativo conta com um laboratório 

de ciências, onde os conhecimentos teóricos 

recebidos em sala de aula se tornam realidade 

na prática, sob a supervisão do professor. 
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Tecnologias Educacionais 

 

No Alternativo, a educação e a tecnologia andam lado a lado 

para fornecer um programa de ensino atualizado e ciente das 

necessidades de um mundo cada vez mais tecnológico. 

 

            

        
 

 

            

         
 

 

         
 

 

 

Na vanguarda das nossas tecnologias 

educacionais está o EDU, nosso sistema de 

ensino a distância unificado, que hospeda 

atividades, questionários, apostilas, vídeos e os 

mais diversos arquivos e ferramentas para 

trazer o melhor da sala de aula para o 

computador ou celular. 

O boletim online é uma ferramenta 

tecnológica com a qual os pais e alunos 

podem acompanhar de perto o desempenho 

escolar, diagnosticar necessidades e 

compreender as disciplinas em dificuldade. 

No Portal Alternativo é possível ter 

acesso aos mais variados tipos de informações 

e notícias da nossa escola. Neste espaço, 

online, nossos alunos e pais podem 

acompanhar os horários, programações de 

conteúdo para as avaliações, fotos de eventos 

e demais novidades. 
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O ID é um sistema de presença digital. 

Todo aluno Alternativo possui sua carteirinha, 

com código de barras, que garante maior 

segurança. Por isto, ela não pode ser perdida. 

Entretanto, caso isso ocorra, a emissão de uma 

nova carteirinha possui taxa de R$15,00. 

O Alterapp foi criado para facilitar o 

acesso a informações mais individualizadas ao 

aluno. Neste aplicativo, para celulares, o aluno 

tem acesso aos seus resultados em simulados, 

boletins, horários, informações financeiras e 

notícias sempre atualizadas. 

O Alternativo, no intuito de manter 

nossos alunos sempre atualizados, acerca do  

que ocorre no Brasil e no mundo, conta com 

uma tv, que reproduz, em tempo integral, as 

principais notícias atualizadas, diariamente. 

Um sistema de mensagens, via SMS, 

possibilita que os pais fiquem sempre 

informados sobre o que acontece com seu 

filho, bem como acerca dos principais eventos 

e atividades desenvolvidos pelo colégio. 
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Horários 

 

Os alunos do Alternativo devem sempre ter um grande 

compromisso com a pontualidade para que possam aproveitar ao 

máximo o que oferecemos. Por isto, tenham em mente nosso horário 

de funcionamento: 

 

- Ensino Fundamental 

 

 ☼ Turno matutino 

 

4º ano: 7h às 11:30 

5º ano: 7h às 11:30/12h20 (Quando houver o 6º horário) 

6º ao 8º ano: 7h às 11h30 / 12h20(Quando houver o 6º horário) 

9º ano: 7h às 12h20 

 
Intervalo: 

 4º ao 6º ano – 8:40 às 9h 

7º ao 9º ano - 9h:30 às 9h:50 

 

☼ Turno vespertino 

Das 13:30 às 16:30 
 

- Ensino Médio e Assistentes Gerais 

 ☼ Turno matutino 

    Das 7h às 12h25  

 

☼ Turno vespertino 

    Das 13 às 18h 
 

- Pré-Vestibular 

  Turno noturno 

  Das 19h às 22h  

 

 
 

 

Intervalo de 14h50 às 15h10 

Intervalo de 9h30 às 9h55 

Intervalo de 15h30 às 15h50 

Intervalo de 20h30 às 20h40 

ORIENTAÇÃO GERAL: 

Não será permitida a saída dos alunos antes do término das atividades, salvo 

com a autorização por escrito do responsável. 
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Uniforme 

 

  Manter o uniforme sempre bem cuidado, limpo e dentro dos 

padrões é importantíssimo! Por isto, procure cumprir as regras a 

seguir: 

 

- Ensino Fundamental 

1. Calça da escola (Tactel) 

2. Camisa da escola 

3. Tênis branco 

 

- Ensino Médio / Assistentes / Pré-Vestibular 

1. Calça Jeans azul (jeans escolar, sem modismo) 

2. Camisa da escola 

3. Tênis branco (caso não seja possível, ele deverá ser 

predominantemente branco). 

 

- Educação física 

1. Short da escola  

2. Camisa da escola 

3. Tênis branco 

 

Obs.:  

 

1 - O uso do uniforme conforme o disposto acima é obrigatório para 

a frequência de aulas e atividades escolares em quaisquer turnos; 

2 - É vedado o uso de bonés, chapéus ou demais itens que possam 

dificultar o reconhecimento do uniforme. 
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Sistema de Avaliações 

 

 O Sistema de Avaliações do Alternativo funciona da seguinte 

maneira: 

 

- Ensino Médio  

 

1ª e 2ª Séries: 

 

• As avaliações são provas mistas e organizadas em três grupos (G1, 

G2 e G3) com 04 questões abertas e 03 de múltipla escolha, 

totalizando 07 questões corrigidas pelo professor.  

As disciplinas de Sociologia, Filosofia e Redação possuem 

avaliações aplicadas, separadamente, pelos professores em suas 

aulas, permanecendo o padrão de questões. 

 

• Os grupos são dispostos da seguinte maneira: 

 Grupo 1 (G1):  Português, História, Química; 

 Grupo 2 (G2):  Matemática, Biologia, Literatura; 

 Grupo 3 (G3):  Física, Geografia, Inglês/Espanhol. 

 

 Grupo Extra (G.E): Int. de texto, Filosofia, Redação e Sociologia.  

 

• As avaliações terão o valor de 10,0 pontos, compostos das seguintes 

formas:  

1. Para primeiros e segundos anos a prova será mista, 4 questões 

subjetivas e 3 questões objetivas, totalizando 7 questões (7,0 

pontos) + 3,0 pontos do simulado; 

 

3ª Série 

  

1. Para os terceiros anos as avaliações serão simulados, valendo 

10 pontos. 

 

• Simulado Geral (SG): são avaliações com questões de múltipla 

escolha em formato semelhante ao do Exame Nacional do Ensino 
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Médio (ENEM), que ocorrem duas vezes a cada unidade, abrangendo 

os conteúdos da  matriz de referência do ENEM. 

 

ATENÇÃO!  

-  Para as turmas de 1ª e 2ª Série ocorrerão 04 (Quatro) simulados. 

Nas 3ª e 6ª unidades, os simulados serão substituídos pelas 

Avaliações sistemáticas (SAS). 

- Os conteúdos dos simulados serão abordados em sala de aula ou, 

salvo exceção, possuirão conteúdos mais interdisciplinares e 

abrangentes quando realizados pelo SAS. 
 

 

OBSERVAÇÕES: 

1. Os critérios de avaliação podem ser alterados pela equipe diretiva; 

2. O aluno que utilizar de meios ilícitos para a obtenção de nota 

(vulgarmente chamados de “cola”), quaisquer que sejam, com a 

comprovação dos fiscais ou funcionários responsáveis, será punido com 

a nota 0,0 (zero), salvo casos reavaliados pela equipe diretiva. 

Critérios de pontuação para o 1º e   2º  

• O simulado valerá até 3,0 (três) pontos. 

 

Critérios de pontuação para o 3º 

• O simulado valerá 10 pontos.  

• O simulado constará de 90 questões. Sendo o 1º dia Linguagens, 

Redação e Ciências Humanas e o 2º dia Ciências da Natureza e 

Matemática. 

• Os Simulados Alternativos (1º,2º,4º e 5º) irão somar com o 

Simulado SAS (1º,2º,4º e 5º) dividido por dois para atribuir nota 

da respectivas unidades. 

• Os Simulados SAS (3º e 6º) serão usados para as notas das 3ª e 6ª 

unidades. 
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• Linguagens e códigos (Português, literatura e língua 

estrangeira) - 45 questões no total. 

• Matemática - 45 questões no total. 

• Ciências da Natureza (Biologia, Física e Química) - 45 questões 

no total. 

• Ciências Humanas (história, geografia, filosofia e sociologia) - 

45 questões no total. 

Observações: 

• Para os 1 º, 2º e 3º  anos os simulados serão cumulativos; 

• Para os terceiros anos quando existir simulados SAS  FUVEST / 

ou SAS + UNICAMP + ,será computado 1,0 extra acertando 60% 

das questões; 

• A data dos simulados poderá ser alterada pela equipe diretiva; 

• Geralmente as provas dos  G1, G2 e G3 obedecerão a seguinte 

ordem: os 1º anos na Terça-feira; os 2º anos na Quarta-feira; 

• A avaliação sistêmica dos 1º e 2º anos valerá 3,0 no lugar do 

simulado do Alternativo. Caso não haja este tipo de avaliação, 

o simulado Alternativo valerá 3,0 pontos; 

• O simulado ENEM digital para os primeiros e segundos anos, 

quando existir, valerá 1,0 extra quando 60% das questões 

acertadas; 

• O EDU ocorrerá às sextas- feiras para os 1ºanos. Cada semana 

será um eixo a ser trabalhado com 30 (trinta) questões e a 

pontuação (0,5) terá dois critérios: 60% de acertos e o tempo na 

realização da atividade, obedecendo a seguinte ordem:  

1ª semana: Linguagens Códigos e suas tecnologias; 

2ª semana: Ciências Humanas e suas tecnologias; 

3ª semana: Matemática e suas tecnologias;  

4ª semana: Ciências da Natureza e suas tecnologias. 
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- Ensino Fundamental 

• As avaliações terão o valor de 10,0 (dez) pontos, compostos das 

seguintes formas:  

 

1. Prova mista, 4 questões subjetivas e 3 questões objetivas, 

totalizando 7 questões e perfazendo um total de 7,0 (sete) 

pontos;  

 

2. Simulado, valerá 3,0 (três) pontos para composição da nota e 

será composto:  

 

✓ 4º ano será composto por 24 questões de Português e 

24 de Matemática, totalizando 48 questões; 

✓ 5º ano será composto por 25 questões, sendo 11 

questões de Linguagem, Código e suas Tecnologias; 05 de 

Matemática e suas tecnologias; 04 de Ciências Humanas 

e suas Tecnologias e 05 de Ciências da Natureza; 

✓ 6º aos 8º anos será composto por 40 questões, sendo 18 

questões de Linguagem, Código e suas Tecnologias; 06 de 

Matemática e suas tecnologias; 10 de Ciências Humanas 

e suas Tecnologias e 06 de Ciências da Natureza; 

✓ 9º ano será composto por 90 questões, sendo 25 

questões de Linguagem, Código e suas Tecnologias; 10 de 

Matemática e suas tecnologias; 25 de Ciências Humanas 

e suas Tecnologias e 30 de Ciências da Natureza; 

 

• Atividades extra: 

 

1. Edu: questionário com valor de 0,5 (meio) ponto extra, sendo 

composto por: 05 questões de múltipla escolha para os 4º 

anos e 08 questões de múltipla escolha para as demais séries. 

Nessa atividade o aluno deverá acertar, para o 4ª ano, 03 

questões e, para as demais turmas, 05 questões para 

atingirem a pontuação. O Edu, segue dias e semanas citados: 

1ª semana: Linguagens Códigos e suas tecnologias (Português); 

2ª semana: Matemática e suas tecnologias (Matemática); 
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3ª semana: Ciências Humanas (História e Geografia); 

4ªsemana: Ciências da Natureza e suas tecnologias 

(ciências/biologia). 

 

Segunda – feira: 4º e 5º anos 

Terça – feira: 6º ano 

Quarta- feira: 7º ano 

Quinta-feira: 8º ano 

Sexta-feira: 9º ano 

 

Obs.: Inicio às 14h, término às 23:59. 

 

2. Eureka: Atividade gamificada da Plataforma Educacional 

SAS; com valor de 0,5 (meio) ponto extra. Todas as disciplinas 

são contempladas, exceto Inglês. O aluno precisará atingir 

83% de acertos para pontuar. 

3. Atividade proposta pelo professor:  a critério do professor, 

com valor de 0,5 (meio) ponto extra. 

 

OBSERVAÇÕES: 

▪ Os critérios de avaliação podem ser alterados pela equipe 

diretiva; 

▪ As atividades de Educação Tecnológica são práticas 

desenvolvidas em sala com o professor, onde o aluno será 

avaliado de 0 (zero) a 10 (dez); 

▪ Para as turmas de 4º e 5º anos ocorrerão 04 (Quatro) 

simulados elaborados pela equipe de professor e 02 (duas) 

Provinha SAS; 

▪ Para as turmas do 6º ao 8º ano ocorrerão 03 (três) simulados 

elaborados pela equipe de professor e 03 (três) Avaliações 

sistemáticas (SAS) e 01 (uma) Olimpíada SAS; 

▪ Para as turmas do 9º ano ocorrerão 03 (três) simulados 

elaborados pela equipe de professor e 03 (três) Avaliações 

sistemáticas (SAS), 01 (uma) Olimpíada SAS e 01 (um) 

Simuladão Pré ensino médio; 
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▪ No início do ano letivo, nosso alunado é submetido a uma 

Avaliação Diagnóstica SAS. 

 

4º ano  

• As provas mistas ocorrerão no período matutino em datas e 

horários preestabelecidos no Calendário Escolar anual. 

• Atividades para composição de nota e seus respectivos valores: 

prova escrita 7,0 (sete) pontos, Provinha SAS ou Simuladinho 3,0 

(três) pontos; 

• Atividades extra proposta pelo professor 0,5 (meio ponto), 

Eureka 0,5 (meio ponto), EDU 0,5 (meio ponto); 

• A disciplina Formação Humana, Arte e Educação Tecnológica 

terão avaliações formativas e conceituais. 

 

 

5º ano ao 7º ano  

 

▪ As provas mistas ocorrerão no período matutino em datas e 

horários preestabelecidos no Calendário Escolar anual.  

▪ A disciplina Educação tecnológica terá sua avaliação realizada 

de forma formativa, seguindo critérios pré estabelecidos pelo 

professor. 

▪ Os Simulados e as AAS (Avaliação Sistemática SAS) serão 

realizados no período matutino.  

 

8º e 9 º anos: 

 

▪ As provas mistas são organizadas em três grupos (G1, G2 e G3) 

▪ As disciplinas de Interpretação e Arte (para o 8º ano) e Filosofia, 

Interpretação, Arte e Redação (para o 9º ano) serão avaliações 

aplicadas, separadamente, pelos professores em suas aulas, 

permanecendo o padrão de questões. 

▪ A disciplina Educação tecnológica terá sua avaliação realizada 

de forma formativa, seguindo critérios pré estabelecidos pelo 

professor. 

▪ Os grupos são dispostos da seguinte maneira para o 8º ano: 
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 Grupo 1 (G1):  Português, História e Redação; 

 Grupo 2 (G2):  Matemática, Ciências e Literatura; 

Grupo 3 (G3):  Geografia, Inglês e Filosofia. 

 

▪ Os grupos são dispostos da seguinte maneira para o 9º ano: 

 

 Grupo 1 (G1):  Português, História e Química; 

 Grupo 2 (G2):  Matemática, Biologia e Literatura; 

Grupo 3 (G3):  Física, Geografia e Inglês. 

 

 

Horário das Avaliações e Simulados 
 

AVALIAÇÕES – ENSINO MÉDIO 

 INÍCIO SAÍDA MINIMA FINAL 

TARDES 14h 16h 18h 

SÁBADOS 7h 9h 11h 

 

SIMULADOS – ENSINO MÉDIO E ASSISTENTE 

 INÍCIO SAÍDA MINIMA FINAL 

1ª E 2ª SÉRIE 14h 16h 18h 

3ª SÉRIE  E 

ASSISTENTE 
 DIA 1 

7h 9h 11h30 

3ª SÉRIE  E 

ASSISTENTE 
DIA 2 

7h 9h 12h30 
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AVALIAÇÕES  – ENSINO FUNDAMENTAL 

 INÍCIO SAÍDA MíNIMA FINAL 

4º ANO 7h30 8h30 9h 

5º e 6ª ANOS 9 h 11 h 12h20 

7º ANO 9h50 11h30 12h20 

8º e 9º ANOS 
14h 16h 18h 

 

 

SIMULADOS  – ENSINO FUNDAMENTAL 

 INÍCIO SAÍDA MíNIMA FINAL 

4º ANO  9 h 9h30 11h30 

5º e 6ª ANOS 9 h 11 h 12h20 

7º ANO 9h50 11h30 12h20 

8º e 9º ANO 
14h 16h 18h 

 

ATENÇÃO!  Os simulados do 8º e 9º anos serão realizados à tarde na 

terça-feira. 

 

 

Cálculo da média 

 

O aluno que não alcançar a média 6, ou seja, 18 pontos em cada 

semestre, será submetido aos estudos de recuperação semestral 

obrigatórios em período reservado, conforme o calendário escolar. 
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Política de 2ª Chamada 
 

• O aluno que perder qualquer avaliação, poderá fazer segunda 

chamada no final do semestre em data determinada pela equipe 

diretiva dentro do calendário escolar. Neste caso, haverá cobrança 

de uma taxa de R$ 30,00 (trinta reais) por disciplina. Esse valor 

deverá ser pago, no mínimo, 48h antes da avaliação. 

• Não é permitido perder duas ou mais avaliações no mesmo 

semestre da mesma disciplina. Caso isso aconteça, a direção 

encontrará a melhor solução. 

• Na prova de Segunda Chamada constarão assuntos de todo o 

semestre. 

• Quando a ausência se tratar do simulado o aluno poderá fazer 

segunda chamada no final do semestre em data determinada pela 

equipe diretiva dentro do calendário escolar. Neste caso, haverá 

cobrança de uma taxa de R$ 100,00 (cem reais).  

Esse valor deverá ser pago, no mínimo, 48h antes do simulado. 

• Não é permitido perder dois ou mais simulados no mesmo 

semestre. Caso isso aconteça, a direção encontrará a melhor 

solução. 
 

Obs.: 1. Na ausência das avaliações e simulados o aluno deverá 

justificar, caso o mesmo não aconteça será atribuída nota zero nas 

situações citadas acima (avaliação e simulado). São consideradas 

justificativas plausíveis: problemas de saúde e de força maior (óbito 

de parentes ou alguém próximo). 
 

 

 

Obs.: Em qualquer circunstância mencionada acima, o aluno ou 

responsável deve dirigir-se à secretaria para solicitar e 

preencher requerimento. 
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Cálculo de Média 
 

• MÉDIA DO 1º SEMESTRE: é a média aritmética extraída das notas da 

I, II e III unidades do 1º Semestre.  

O aluno que não alcançar a média 6,0 (seis), ou seja, 18 (dezoito) 

pontos no semestre, será submetido aos estudos de recuperação 

semestral obrigatórios em período reservado, conforme o 

calendário escolar. 

• A nota da recuperação semestral será somada com a média 

do 1º. Semestre e o resultado será dividido por 2(dois). Caso 

o resultado seja inferior a média do 1º. Semestre, prevalecerá 

a nota da média e se o resultado for maior, será considerado 

a nova média. 

Obs.: O conteúdo a ser cobrado na 2ª chamada é referente a todo 

o assunto do semestre da avaliação perdida. 

Exemplo 01 

Média do 1º. Semestre = 4,0  

Recuperação Semestral = 3,0 

Resultado = 3,5 (prevalecerá a maior nota) 

Média do 1º. Semestre = 4,0 

Exemplo 02  

Média do 1º. Semestre = 4,0  

Recuperação Semestral = 6,0 

Resultado = 5 (será a nova média do semestre) 

Média do 1º. Semestre = 5,0 
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• MÉDIA DO 2º SEMESTRE: é a média aritmética extraída das notas IV, 

V e VI das unidades do 2º. Semestre. O aluno que não alcançar a 

média 6,0 (seis), ou seja, 18 (dezoito) pontos no semestre, será 

submetido à recuperação semestral. 

 

Exemplo 01 

 

ALUNO W: 

Média do 1º Semestre = 4,0 
(APÓS TER FEITO RECUPERAÇÃO 

SEMESTRAL) 

Média do 2º Semestre = 6,0  

Resultado = 5,0 

 

 

Este aluno não fará recuperação 

semestral do 2º. Semestre uma 

vez que a média do 2º. Semestre 

foi 6,0 (seis). Portanto, quando a 

média do 2º. Semestre é 6,0 

(seis) ou superior e assim o aluno 

ao somá-la com a média do 1º. 

Semestre não alcança no final o 

produto 6,0 (seis) ou nota maior 

que esta, ele irá direto para 

recuperação final. 

• MÉDIA ANUAL: é a média aritmética obtida entre a média final do 

1º Semestre e a média final do 2º Semestre. O aluno que não alcançar 

a média 6 (seis) será submetido ainda a uma recuperação  final. 

Exemplo 01  

ALUNO X 

Média do 1º. Semestre = 5,0  

Média do 2º. Semestre = 7,0  

Média Anual = 6,0 

(APROVADO) 

 

Exemplo 02  

ALUNO Y 

Média do 1º. Semestre = 4,0  

Média do 2º. Semestre = 7,0 

Média Anual = 5,5 (FARÁ A 

RECUPERAÇÃO FINAL) 

 

RECUPERAÇÃO FINAL 

Exemplo 01 

ALUNO Y 

Média Anual = 5,5  
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Recuperação Final = 4,5 

Média Final = 5,0 (REPROVADO) 

 

Exemplo 02 

ALUNO Y 

Média Anual = 5,5  

Recuperação Final = 6,5 

Média Final = 6,0 (APROVADO) 

MUITO IMPORTANTE: A aprovação de quaisquer alunos em 

vestibulares de faculdades seja pública ou particulares, não é critério 

para aprovação na escola. 

 

Atendimento 
 

• A escola funciona de segunda a sexta-feira, nos horários previstos, 

anteriormente, e aos sábados, sempre que necessário, de acordo 

com o Calendário Pedagógico da série/ano que o aluno estiver 

matriculado, todavia fica sujeita a alterações provenientes de 

decisões de entidades superiores. 

• Quando houver necessidade de saída do aluno antes do horário 

determinado, ele deverá trazer por escrito a autorização dos pais 

ou responsável para ser apreciada pela Coordenação. Não há 

possibilidade de liberação, através de solicitação por telefone, a 

não ser que o pai ou responsável venha   buscá-lo, posteriormente. 

• O aluno deverá chegar ao colégio, pelo menos, 05(cinco) minutos 

antes do início das aulas. Caso chegue após o toque do 1º. 

Horário, só terá acesso à sala de aula a partir do 2º. Horário, 

independente de justificativa. 

• Em casos de atraso para o 2º horário (turno matutino ou 

vespertino) ou em caso de não apresentação do Cartão de 

Identificação por três vezes consecutivas, o aluno só terá acesso à 

escola quando acompanhado do(s) pai(s) ou responsável(eis) e 

deverá justificar o atraso ou a falta do cartão à coordenação. 

• Não havendo possibilidade de realizar tais providências, o envio 

de uma justificativa legitimando a necessidade do atraso torna-se 



 

 
26 

aplicável, quando devidamente assinada e datada pelo 

responsável. 

 

 

Frequência e Faltas 
 

De acordo com o art. 24, inciso VI da Lei de Diretrizes e Bases 

da Educação, será exigida a frequência igual ou superior a 75% 

(setenta e cinco por cento) do total de horas letivas. O não 

cumprimento da frequência mínima exigida, implicará reprovação do 

aluno, independente do motivo da falta e das médias obtidas ao 

longo do ano, pois o atestado médico justifica a falta, mas não a 

abona. 

 

Transferências e Cancelamento de Matrícula 
 

O requerimento de transferência, cancelamento, desistência e 

trancamento de matrícula deve ser feito por escrito pelo pai ou 

responsável na secretaria, em formulário específico, conforme os 

prazos abaixo descritos: 

• Fornecimento de Declaração de Frequência em 48 horas 

• Fornecimento da Guia de Transferência até 30   dias 

Obs: A escola ficará desobrigada de atender a estes prazos, quando o 

contrato de prestação de serviços educacionais não estiver devidamente 

cumprido. 

No caso de solicitação de 2ª via de documentos, como 

Transferência, Certificado e Boletim Escolar, será cobrada uma taxa de 

expedição de R$5,00 (cinco reais) para tais documentos. 
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São Direitos do Estudante 
 

• A criança e ou adolescente gozam de todos os direitos 

fundamentais inerentes à pessoa humana, sem prejuízo da 

proteção integral de que trata esta Lei, assegurando-se a estes, por 

lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim 

de lhe facultar o desenvolvimento físico, mental, moral, espiritual e 

social, em condições de liberdade e de dignidade (Art. 3º, Estatuto 

da Criança e do Adolescente - ECA); 

• A criança e ou adolescente têm direito à liberdade, ao respeito e à 

dignidade como pessoas humanas em processo de 

desenvolvimento e como sujeito de direitos civis, humanos e sociais 

garantidos na Constituição e nas leis (Art. 15º, Estatuto da Criança 

e do Adolescente - ECA); 

• Recorrer à Direção da unidade escolar, quando julgar prejudicados 

os seus direitos; 

• Ser tratado com respeito; 

O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da sanidade física, 

psíquica e moral da criança e do adolescente, abrangendo a 

preservação da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e 

crenças, dos espaços e objetos pessoais (Art. 17º, Estatuto da Criança 

e do Adolescente - ECA); 

• Merecer assistência educacional de acordo com suas necessidades 

e com as possibilidades da unidade escolar; 

• Tomar conhecimento através de boletim escolar ou outro meio 

próprio, de notas e frequência obtidas: 

• É dever de todos velar pela dignidade da criança e do adolescente, 

pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, 

aterrorizante, vexatório ou constrangedor (Art. 18º, Estatuto da 

Criança e do Adolescente - ECA) 

• Defender-se quando acusado de qualquer falta, assistido por seu 

representante legal se necessário; 

• Fazer a avaliação na 2ª(segunda) Chamada depois de justificada a 

sua falta através de atestado no prazo de até 72 horas, ou por 

outros meios convincentes. 
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São Deveres do Estudante 
 

• Comparecer às aulas, assídua e pontualmente; 

Obs: O aluno que reincidir no atraso à primeira aula (7h), por 

pelo menos três vezes, (consecutivas ou não,) deverá regressar ao 

seu lar e no próximo dia útil de aula comparecer ao colégio com 

os pais ou responsáveis legais para justificar o descumprimento 

das normas disciplinares. 

• Tratar todos os funcionários e colegas da unidade escolar com 

respeito; 

• Zelar pelas instalações e utensílios da unidade escolar, colaborando 

com a direção na sua conservação e limpeza; 

• Não se ausentar do colégio sem autorização nem forjar meios 

ilícitos para a obtenção da dispensa de aula; 

• Apresentar-se ao colégio trajado de maneira compatível com o 

ambiente escolar, usando o uniforme completo, descrito 

anteriormente; 

• Colaborar ativamente no processo ensino-aprendizagem; 

• Obedecer às normas gerais da unidade escolar: 

• Indenizar os prejuízos, quando produzir danos materiais ao 

estabelecimento e a objetos de propriedade de colegas e 

funcionários causados dentro do mesmo; 

• Não portar ou usar equipamentos eletrônicos, sem a permissão do 

professor em sala de aula e durante provas e simulados, sob pena 

de serem recolhidos e posteriormente devolvidos aos seus pais ou 

responsáveis. Além disso, o colégio não poderá ser 

responsabilizado pela perda de objetos de valor trazidos 

desnecessariamente para a sala de aula; 

• Zelar, com o devido cuidado, os seus pertences, devendo manter 

valores como dinheiro, óculos de grau, celulares e eletrônicos em 

geral, joias e demais objetos que não integram o material 

pedagógico; 

• Estando o aluno nas dependências da escola, é proibida a compra 

de quaisquer alimentos que não sejam oferecidos pelo colégio; 
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• É terminantemente proibido o uso de celulares, calculadoras ou 

máquinas similares, eletrônicos em geral, nas aulas e provas, a fim 

de não prejudicarem o rendimento em exames vestibulares ou 

equivalentes; 

• Entregar as atividades exigidas pelos professores no dia 

determinado, salvo justificativa convincente; 

• É proibido promover ou mesmo participar de eventos ou 

aglomerações no interior ou nas imediações do colégio, que 

contrariem a ordem, a moral e os bons costumes; 

Obs: A escola reserva o seu direito de não aceitar e repudiar 

comentários maldosos e desnecessários em redes sociais diversas 

sobre suas normas e funcionamento ou problemas que venham 

a existir, apesar de vê-los como parte da liberdade de expressão 

e democracia no nosso país. Aconselha, ao mesmo tempo, a 

resolução dos mesmos com a Direção e/ou   Coordenação. 

• É de fundamental importância a disciplina na sala de aula. Alunos 

convidados pelo professor a retirarem-se, poderão ser suspensos 

das atividades do dia ou mais, a depender da falta cometida ou da 

reincidência em faltas anteriores. 

• Trazer consigo todo o material necessário para a realização das 

provas e simulados, pois não será permitido o empréstimo de 

materiais durante a aplicação dos mesmos; 

• Não se utilizar de meios ilícitos nas provas ou trabalhos realizados 

dentro de sala ou fora, para a obtenção de nota, sob pena de levar 

nota 0,0 (Zero) nos mesmos; 

  

Obs: O aluno que chegar atrasado (Tolerância de 10 minutos) 

após o início das provas e simulados, só poderá fazer a prova 

naquele dia caso nenhum colega tenha se ausentado da sala.  

Passados os 10 minutos de tolerância, em caso de prova mista, o 

aluno terá de realizar a 2ª chamada. 
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• Após o recebimento do Boletim Escolar, com as notas de cada 

unidade, trazer o canhoto dos mesmos assinados pelos pais ou 

responsáveis legais num prazo máximo de 3 (Três) dias úteis. Ao 

fim desse prazo, o aluno que não estiver com o Boletim assinado 

ficará impossibilitado de assistir às aulas até regularizar a sua 

situação. 

 

Obs: A comprovação de fraude na assinatura implicará na 

suspensão do (a) aluno (a) das atividades por um período 

estabelecido pela Coordenação e/ou Direção. 

Obs: Os familiares poderão acessar o BOLETIM ON LINE 

disponibilizado no site do Colégio Alternativo: 

www.prealternativo.com.br, para acompanhamento do 

desempenho escolar do aluno (a). 

 

• Manter-se informado das normas decretadas pela Coordenação 

e/ou Direção, lendo os comunicados nos locais de avisos (murais). 

Não será aceito o argumento, diante de infração de uma norma, de 

que não a conhecia. 

Obs.: A Coordenação/Direção terá uma Ficha Individual de cada aluno 

para acompanhar o cumprimento das normas da unidade escolar. 
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Normas Disciplinares 
 

São Consideradas faltas: 

• Namoro nas dependências e imediações da escola; 

• Ausentar-se do Colégio sem a autorização da Coordenação ou da 

Direção; 

• Pronunciar palavras de desacato a qualquer funcionário do Colégio 

ou ao colega; 

• Agressão física ou verbal ao colega, ao professor ou ao funcionário 

dentro ou fora do Colégio; 

• Comportamento moral indevido: desrespeito às regras 

estabelecidas, demonstração de agressividade física e/ou verbal em 

conflitos, ignorar as ordens do professor e tratar  mal colegas e 

funcionários ; 

• Alterar, rasurar, fazer anotações não verdadeiras em documentos 

escolares; 

• Brincadeiras de mau gosto, que possam provocar desconforto ou 

lesões aos colegas e terceiros; 

• Rabiscar paredes internas ou externas do Colégio; assim como as 

carteiras e objetos dentro e fora de sala; 

• Destruir o patrimônio da escola;  

• Fumar ou ingerir qualquer bebida alcoólica nas dependências da 

escola ou mesmo nas imediações; 

• Usar termo de baixo calão, ofensivo ou mesmo utilizar-se de gestos, 

revistas ou fotos obscenas no Colégio e/ou em suas imediações; 

• Trazer materiais que exponham colegas e funcionários a situações 

de risco, tais como: fósforos, estiletes, canivetes etc. 

• É proibido o uso de adesivos, botons, camisas ou quaisquer outros 

itens referentes a qualquer partido político e/ou candidatos. 

• O aluno será responsável pelo patrimônio da escola e caso venha a 

danificá-lo terá que ressarcir. 

• Manifestar qualquer tipo de discriminação (racial, social, sexual, 

etc...). 
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• É proibido o uso de celular pelo aluno dentro da escola durante 

horário de aula e demais atividades escolares. Somente será 

permitido quando o uso for para fins pedagógico, determinado e 

acompanhado pelo professor. 

• Sujar as carteiras e quaisquer objetos de usos escolares com 

chicletes, lanches, sucos, refrigerantes, etc... 

• Utilizar de atos ilícitos para obtenção de nota (dentro ou fora dos 

horários de prova) 

• O aluno que for encontrado vestido com o uniforme do colégio fora 

da escola e em horário normal de aula sem a presença dos pais ou 

responsáveis (ou com justificativa prévia). 

• Qualquer declaração postada nas redes sociais que denigra a 

imagem da instituição ou de seus profissionais. 
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HORÁRIO DE ESTUDOS | MANHÃ 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

7h às 8h        

8h às 9h        

9h às 10h        

10h às 11h        

11h às 12h        

 

HORÁRIO DE ESTUDOS | TARDE 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

13h às 14h        

14h às 15h        

15h às 16h        

16h às 17h        

17h às 18h        

 

HORÁRIO DE ESTUDOS | NOITE 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM 

18h às 19h        

19h às 20h        

20h às 21h        

21h às 22h        

22h às 23h        
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23h às 24h        
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Primeiramente gostaríamos de dar as boas-vindas a 

você aluno e parabenizá-lo pela escolha. 

O Curso Técnico em Enfermagem visa formar profissionais 

capazes de atuar na promoção, prevenção, recuperação e reabilitação 

dos processos saúde/doença. Colabora com o atendimento das 

necessidades de saúde dos pacientes e comunidade, em todas as 

faixas etárias. Promove ações de orientação e preparo do paciente 

para exames. Realiza cuidados de enfermagem tais como: curativos, 

administração de medicamentos e vacinas, nebulizações, banho de 

leito, mensuração antropométrica e verificação de sinais vitais, dentre 

outros. Presta assistência de enfermagem a pacientes clínicos e 

cirúrgicos. 

O Curso técnico de enfermagem do Alternativo curso e colégio 

consiste em um curso na modalidade semipresencial (primeiro no 

Estado de Sergipe neste sentido) com atividades síncronas e 

assíncronas, realizadas em sala de aula e pela plataforma virtual. Tudo 

isso para facilitar a sua vida sem comprometer o seu aprendizado. 

A seguir traremos algumas observações relevantes acerca do 

nosso curso técnico. Fique atento: 

• Esse é um curso profissionalizante, e requeremos dos nossos alunos 

uma postura compatível com o mesmo. Portanto, é dever do aluno 

respeitar e tratar cordialmente professores, colegas e funcionários 

do colégio, trajar-se de maneira compatível com o ambiente 

escolar, obedecer às normas da escola, recorrer à 

direção/coordenação do curso quando julgar prejudicados seus 

direitos. 

• Para frequentar as aulas, o uso do uniforme será obrigatório. O 

uniforme consiste em calça jeans azul, blusa do curso técnico e 

sapato fechado. Para as aulas em laboratório, é obrigatório o uso 

do Jaleco. Não será permitida a frequência às aulas e atividades sem 

uniforme completo. 

• O nosso curso é dividido em disciplinas teóricas e práticas. 50% da 

parte teórica do nosso curso é realizado em sala de aula, os demais 
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50% será desenvolvido na plataforma virtual (EDU – Ensino a 

Distância Unificado) e em atividades de extensão a ser desenvolvida 

pelos professores em conjunto com a coordenação técnica e 

pedagógica do curso em datas pré-definidas no calendário letivo. 

• Para acessar o EDU é fácil, basta acessar o endereço www. 

prealternativo.com.br e clicar no link cursos técnicos. Em seguida 

no campo destinado ao usuário digitar o seu número do seu CPF 

sem pontos ou traços, sua senha inicial é 12345; e acessar. 

• No EDU, o curso será ministrado sob a forma de web aulas, 

disponibilização de material e realização de atividade. A presença 

nas web aulas são computadas como nas aulas normais, que se 

ultrapassam os 25% das aulas da disciplina acarreta na reprovação 

automática por falta, independente da média obtida. O abono de 

faltas somente será processado junto a coordenação mediante 

apresentação de requerimento e atestado médico ou equivalente 

que justifique a falta. 

• O seu instrumento de comunicação com a equipe do curso técnico 

(par fins de abono de faltas, revisão de nota, solicitação de 

certificados, diplomas, etc...) são os requerimentos que estão 

disponíveis na secretaria do colégio, caso necessário, deve-se 

anexar cópia de documentos (atestado médico, por exemplo). 

• A média necessária para aprovação nas disciplinas teóricas é 6,0 

(seis) pontos. 

• No nosso curso só existe um tipo de recuperação que é a 

recuperação final, que deverá ser realizada pelo aluno que obtiver 

resultado inferior a 6,0 no cálculo da média aritmética das notas 

obtidas na primeira e segunda unidade de determinada disciplina, 

prevalecendo a nota de maior valor. 

• Caso o aluno por algum motivo justificável fique impossibilitado de 

realizar as provas da primeira ou segunda unidade de qualquer 

disciplina, a este é possibilitado a realização de segunda chamada, 

ou seja, uma nova chance para realização da prova. Desde que 

tenha apresentado requerimento no prazo de até 72 (setenta e 
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duas) horas após a aplicação da prova, bem como efetuado o 

pagamento de taxa no valor de R$30,00 (trinta reais). 

• O uso de EPI’s são obrigatórios para a realização dos estágios, não 

devendo o aluno comparecer ao local de estágio sem portar os 

referidos equipamentos sob pena de perda de pontuação, se a 

irregularidade for sanada no local, ou reprovação na disciplina se 

não for possível sanar a irregularidade no local. 

• A média necessária para aprovação nas disciplinas práticas é 7,0 

(sete) pontos, e a frequência mínima exigida é de 100%, ou seja, o 

aluno não pode faltar a nenhuma aula de prática. Em havendo falta 

justificada o aluno deverá solicitar o abono no prazo máximo de 72 

horas após a falta junto à coordenação, instruindo o requerimento 

com os documentos necessários. 

• Para auxiliar no processo de aprendizagem o colégio disponibiliza 

para você um dia de tutoria por semana (ver calendário letivo). O 

tutor é um facilitador que não substitui o professor, mas 

complementa o seu trabalho. Seu papel é esclarecer dúvidas no que 

se refere ao acesso no EDU, realização das atividades e conteúdo 

das disciplinas, isso sem custo adicional para o aluno. 

• As aulas de estágio serão realizadas mediante convênio e 

disponibilidade da Fundação Hospitalar de Saúde, Secretaria 

Municipal de Saúde e Maternidade. O aluno deve cumprir 100% da 

carga horária de estágio, mesmo mediante apresentação de 

documento justificando a falta. 

• O aluno tem o dever de zelar pela conservação da estrutura física 

do colégio e deve tratar com respeito os profissionais que nele 

trabalha e os demais colegas. 

• O aluno tem direito a exigir o fiel cumprimento das cláusulas 

contratualmente previstas (por exemplo, o cumprimento da carga 

horária estabelecida), bem como os direitos que lhes são 

asseguradas dentro da relação consumerista cujo contrato de 

prestação de serviços educacionais está subordinado. 
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• O aluno ainda conta com atividades extras (palestras, minicursos, 

fóruns de debate) e em especial a Semana de Enfermagem, que 

conta com a participação da comunidade. 

• Os alunos do Curso Técnico de Enfermagem deverão cumprir com 

todas as regras presentes no Guia do Aluno do Alternativo. A 

Coordenação do curso técnico está disponível para quaisquer 

esclarecimentos que se fizerem necessários. Desejamos a todos um 

ano de muitos conhecimentos e sucesso! 
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